PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA COVID - 19
PRZEZ DZIECI | OSOBY PRZEBYWAJACE
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 13 IM.KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ

PODSTAWA PRAWNA:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. 2 2019 r. poz. 1239 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 .
poz. 59);

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 374);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa

1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placéwkach (Dz. U. z 2003 r. nr 6 poz.
69 ze zm.);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem

i zwalczaniem COVID-19;

6. Wytyczne MEN, GIS i MZ.

CEL PROCEDURY:

1. Ustalenie zasad postepowania z dzie¢mi potencjalnie chorymi na COVID — 19 oraz
postepowania w szkole w taki sposob, aby dzieci zdrowe oraz personel nie byly narazone na
niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od dziecka chorego oraz ustalenie dziatan, ktore

zminimalizujg to ryzyko.

PRZEDMIOT PROCEDURY:
1. Okreslenie zasad postgpowania z dzieckiem potencjalnie chorym na COVID-19,

2. Okreslenie objawow zakazenia wirusem COVID — 109.

ZAKRES PROCEDURY:
1. Dotyczy wszystkich pracownikéw Szkoty, ucznidéw, a takze rodzicow/prawnych

opiekunéw dzieci.



OBJAWY CHOROBY COVID - 19:

1. Koronawirusy to duza rodzina wirusow, ktére moga powodowac¢ choroby u zwierzat lub
ludzi. U ludzi wiadomo, ze kilka koronawiruséw powoduje infekcje drog oddechowych, od
zwyklego przeziebienia do powazniejszych chorob, takich jak zespot oddechowy Bliskiego
Wschodu (MERS) 1 zesp6t ciezkiej ostrej niewydolnosci oddechowej (SARS).
Ostatnio odkryty koronawirus powoduje chorobe koronawirusa COVID-19,

2. Najczgstsze objawy COVID-19 to goraczka, suchy kaszel i zmeczenie. Niektorzy
pacjenci mogga odczuwac bole, przekrwienie btony sluzowej nosa, b6l gardta lub biegunke.
Objawy te sa zwykle tagodne i zaczynajg si¢ stopniowo. Niektore osoby zarazaja sie, ale
majg bardzo tagodne objawy. Wigkszo$¢ 0sob (okoto 80%) dochodzi do siebie po chorobie
bez koniecznosci leczenia szpitalnego. Okoto 1 na 5 oséb, ktére zachoruja na COVID-19,
powaznie choruje 1 ma trudnoSci z oddychaniem. Starsi ludzie i osoby
z podstawowymi problemami medycznymi, takimi jak: wysokie cisnienie krwi, problemy
z sercem 1 ptucami, cukrzyca lub rak, sa bardziej narazone na cigzka chorobg. Jednak
kazdy moze zarazi¢ si¢ COVID-19 i powaznie zachorowa¢. Nawet osoby z bardzo

tagodnymi objawami COVID-19 moga przenosi¢ wirusa.

POSTANOWIENIA OGOLNE:

1. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gloéwnego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus,
a takze obowiazujacych przepisoOw prawa.

2. Na terenie Szkoty moga przebywac tylko osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorob¢ zakazng. Nie nalezy angazowal w zajecia opiekuncze
pracownikow i personelu powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,
3. W okresie wzmozonej zachorowalno$ci na choroby zakazne nauczyciele Szkoty
wzmacniajg dziatania edukacyjne przypominajac dzieciom zasady higieny. Swoje dzialania
odnotowuja w dzienniku zaje¢ szkoty.

4. Zabrania si¢ organizowania wyj$¢ 1 wycieczek poza teren szkoty do odwotania.

5. Dyrektor Szkoty wywiesza w widocznym miejscu w Szkole instrukcje dotyczacg mycia
rak oraz inne zasady dotyczace higieny osobistej,

6. Dyrektor Szkoly nie zgtasza wystapienia choroby zakaznej, jednakze prowadzi dziatania
majgce na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb. Zgloszenia dokonuje lekarz
rodzinny, ktory podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie, chorobg zakazng lub zgon z powodu

zakazenia lub choroby zakaznej. Zobowigzany jest on do zgtoszenia tego faktu w ciagu 24
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https://www.gov.pl/web/koronawirus

godzin od momentu rozpoznania lub powzi¢cia podejrzenia zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia Iub choroby zakaznej do Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

7. Dyrektor Szkoty Scisle wspotpracuje z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym oraz
sprawdza na biezgco komunikaty publikowane na stronach Glownego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

8. W przypadku, gdy dziecko lub pracownik szkoly zostal skierowany do szpitala
z podejrzeniem choroby zakaznej, ktéra aktualnie wskazywana jest, jako niosaca ryzyko
epidemii, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wiasciwym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym, moze podja¢ decyzje o zamknigciu instytucji w celu przeprowadzenia
dezynfekcji pomieszczen i przedmiotow.

9. Dyrektor Szkoly na tablicy ogloszen informuje rodzicow, ze w przypadku
nieprzewidzianego zamknigcia Szkoty nalezy im si¢ zasitek opiekunczy.

10. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej przez niego chorobie zakaznej,
zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, ze dziecko jest po
zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym Zrédlem zarazenia dla innych

pracownikow szkoty.

WYSTEPOWANIE ZACHOROWANIA NA COVID - 19 U PRACOWNIKA/OSOBY
PRZEBYWAJACEJ NA TERENIE PLACOWKI

1. W przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych pracownik zobowigzany
jest natychmiast powiadomi¢ Dyrektora placowki.

2. Jesli objawy wystapily po (lub przed) godzinach pracy, pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawoOw sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie odsuna¢ go od pracy.
Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wtasciwag miejscowo
powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng 1 stosowaé si¢ $ciSle do wydawanych
instrukcji 1 polecen,

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w Szkole procedurami oraz zdezynfekowaé

powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
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5. Nalezy stosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy

ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

DZIALANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA WYSTAPIENIA U DZIECKA
OBJAWOW CHOROBY ZAKAZNEJ COVID - 19

1. Zgodnie z ogoblnie przyjetymi zasadami wspotzycia spolecznego do szkoty uczeszczaja
dzieci zdrowe.

2. Nauczyciele Szkoty w przypadku wystapienia objawdw choroby zakaznej niezwtocznie
informujg Dyrektora Szkoty i rodzicow dziecka. Dziecko natychmiast zostaje odizolowane
od reszty dzieci.

3. Izolacja odbywa si¢ w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w $rodki
ochrony osobistej (fartuch, maseczka, przytbica, rekawiczki, ptyn do dezynfekcji).

4. Opieke nad obserwowanym dzieckiem przejmuje wytypowany przez Dyrektora Szkoty
pracownik szkoty, lub Dyrektor z jednoczesnym uwzglednieniem zapewnienia
pracownikowi odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej.

5. Opiekun dziecka na biezaco kontroluje stan zdrowia dziecka i co 15 min sprawdza
temperature dziecka oraz odnotowuje informacje na temat stanu zdrowia dziecka na karcie
informacyjnej (Zatacznik nr 1).

6. Rodzic/opiekun prawny chorego dziecka jest zobowigzany zabra¢ dziecko ze Szkoty, aby
nie naraza¢ zdrowia pozostatych dzieci przebywajacych w Szkole.

7. W przypadku, gdy stan zdrowia dziecka pogarsza si¢, przed przybyciem jego
rodzica/prawnego opickuna Dyrektor Szkoly wzywa odpowiednio kartke i przekazuje
ratownikom informacje na temat stanu zdrowia dziecka wraz z kartg informacyjna.

8. W przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby COVID- 19 lub jej podejrzenia
rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sa do poinformowania Dyrektora
placowki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania rozpowszechniania si¢ choroby
1 podjecia odpowiednich dziatan.

9. Nalezy stosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.
10. Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0oso6b przebywajacych w tym samym czasie

w czgsci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata osoba lub dziecko podejrzane o zakazenie
1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Giownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore mialy

kontakt z zakazonym.



DZIALANIA SZKOLY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

1. Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych
I edukacyjnych — Zatacznik nr 2 — Organizacja opieki w placowce.

2. Usunigcie z sal wszystkich przedmiotow, zabawek, sprzgtow, ktore sg trudne do
zdezynfekowania.

3. Zapewnienie warunkéw do zadbania o wlasciwg sprawnos¢ fizyczng dzieci, co wplywa na
zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do zwigkszenia wysitku fizycznego,
immunologicznego i metabolizmu, przez co wzmacnia uktad odpornosciowy wychowanka.
4. Zapewnienie doptywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych. Nalezy wietrzy¢ sale
minimum raz na godzing (jesli warunki pogodowe na to pozwalaja).

5. Edukacja dzieci w zakresie:

» prawidlowego korzystania z sanitariatdw (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowe;,
spuszczanie wody);

* mycia rgk po skorzystaniu z toalety;

* mycia rak przed positkami i po positkach;

» prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu (kaszlenie i kichanie w tokie¢ lub
chusteczke), wycierania nosa w jednorazowa chusteczke i natychmiastowe wyrzucanie jej;

* zachecanie dzieci do zachowania odpowiedniego dystansu pomiedzy soba

i ograniczenia kontaktu fizycznego.

6. Wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrekcja Szkoty.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani s3 wszyscy pracowniCy
Szkoty Podstawowej nr 13 im. Komisji Edukacji Narodowej w Jeleniej Gorze.

3. Za zapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekunow prawnych wychowankoéw z niniejsza
procedurg odpowiada Dyrektor Szkoty.

4. Niniejsza procedura obowigzuje od dnia 25 maja 2020 r. do odwotania przez Dyrektora
Szkoty Podstawowej nrl3 im. Komisji Edukacji Narodowej w Jeleniej Gorze.

3. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do Dyrektora, a w nastgpnej
kolejnosci do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w celu konsultacji lub

uzyskania porady.



Zatacznik nr 1

KARTA INFORMACYJNA
o stanie zdrowia dziecka w zwigzku z zauwazeniem niepokojacych objawow

chorobowych

Imig i nazwisko dziecka

Godzina zauwazenia objawow

Jakie wystapity objawy

Godzina poinformowania

rodzicéw/prawnych opiekunow

Kto zostat poinformowany?

Godzina odbioru dziecka

Podpis osoby informujace;j

Pomiary temperatury:

Godzina Wysoko$¢ temperatury




Inne zaobserwowane u dziecka objawy:

( podpis osoby upowaznionej)



Zatacznik 2

ORGANIZACJA OPIEKI W PLACOWCE

PODSTAWA PRAWNA:
1. Wytyczne przeciw epidemiczne Gloéwnego Inspektora Sanitarnego MZ , MEN dla
szkot podstawowych.
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Jedna grupa ucznidw bedzie przebywata w wyznaczonej i stalej sali.
2. W grupie moze przebywa¢ do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda
organu prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci - nie wigcej niz o 2.
3. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m? na jedno dziecko i kazdego opiekuna.
4. Opiekunowie powinni zachowac¢ dystans spolteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy minimum 1, Sm.
5. W miar¢ mozliwosci do 1 grupy bedzie przydzielony stalty nauczyciel badz
nauczyciele.
6. W sali odlegto$¢ miedzy tawkami dla uczniow wynosi¢ powinna min.1,5m.
7. Do placéwki moze uczgszcza¢ wylacznie zdrowe dziecko, bez objawdw sugerujacych
na chorobe,
8. Do szkoly moga przyprowadza¢ dziecko tylko zdrowi rodzice/ opiekunowie bez

objawow wskazujacych na chorobe.

DZIAEANIA SPOCZYWAJACE NA NAUCZYCIELU DOTYCZACE OPIEKI NAD
DZIECMI

Zobowiazuje nauczycieli do:

1.

zapoznania ucznidow z zasadami bezpieczenstwa obowigzujagcymi w placowce oraz
wyjasnienia, dlaczego zostaly one wprowadzone (adekwatnie do wieku i mozliwosci
rozwojowych dzieci). Zobowigzuje¢ nauczycieli do dokonania wpisu w dzienniku

odnosnie zapoznania dzieci z w/ w zasadami;



2. zwracania uwagi, aby dziecko regularnic myto r¢ce, szczegdlnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na S$wiezym powietrzu. Warto
przypomnie¢ dzieciom schemat wlasciwego mycia i osuszania rak;

Usuniecia z sali przedmiotow i sprzetow, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac;

4. wietrzenia sali, w ktorej organizowane sg zajecia dla dzieci (co najmniej raz na
godzing, jesli warunki pogodowe na to pozwalajg);

5. nie organizowania wyj$¢ poza teren placowki, wycieczek i spaceréw tematycznych;

6. zachowania dystansu spolecznego miedzy soba, w kazdej przestrzeni podmiotu
(minimum 2 m.), miedzy rodzicami oraz unikania kontaktu z personelem
pomocniczym i obstugi;

7. informowania Dyrektora w przypadku podejrzenia choroby u dziecka lub jego
rodzicow w celu zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ infekcji lub wirusa oraz
wdrozenia postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia wirusem u dzieci
COVID -19;

8. informowania Dyrektora placowki o nieprzestrzeganiu podstawowych zasad
zabezpieczajgcych pracownikow 1 dzieci przez rodzicow lub inne osoby
wspoOtpracujace;

9. koordynowania procesu dezynfekcji w sali w porozumieniu z Dyrektorem placowki
1 personelem porzadkowym:;

10. niezwtocznego informowania dyrektora o zapotrzebowaniu na S$rodki ochrony

osobistej 1 zapewniajacych utrzymanie rezimu sanitarnego.

DZIALANIA SPOCZYWAJACE NA NAUCZYCIELU DOTYCZACE
ZACHOWANIA OSTROZNOSCI | REZIMU SANITARNEGO

Nauczycielu:

1. zachowaj bezpieczny odstep pomigdzy pracownikami i rodzicami (minimum 2 m.),
jesli to mozliwe staraj si¢ ograniczac bliski kontakt z dzieckiem;

2. pamigtaj o zachowaniu §rodkéw ostroznosci: w drodze 1 podczas powrotu z placowki
korzystaj z maseczki, przed wejsciem do placéwki zdezynfekuj rece, podczas pobytu
w placowce czesto myj rece, zachecaj do tej czynnos$ci dzieci;

3. staraj si¢ nie dotyka¢ wlasnej twarzy oraz buzi dzieci (jesli to mozliwe). Pamigtaj
o zachowaniu §rodkéw ostroznosci podczas bliskiego kontaktu z dzieckiem (myj rece,

zaktadaj rekawiczki, maseczke a w razie koniecznosci fartuch ochronny).
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Uczulaj dzieci na unikanie bliskiego kontaktu z rowiesnikami, reaguj w czasie, gdy
dziecko manipuluje zabawkami, przedmiotami w obrebie jamy ustnej (gdy zauwazysz
takg czynnosci odizoluj zabawke, zabezpiecz ja do dezynfekcji lub czyszczenia
z uzyciem detergentu);

4. dbaj o przestrzeganic podstawowych $rodkow ostroznosci pomiedzy rodzicami
a personelem przedszkola i dzie¢mi (maseczki, r¢kawiczki, odpowiedni dystans
spoteczny);

5. zwracaj uwagg na czysto$¢ i dezynfekcje czesci wspdlnych w sali (w razie
koniecznosci dodatkowej dezynfekcji badz czynnoSci z uzyciem detergentu,
poinformuj bezzwlocznie Dyrektora placowki, badz personel porzadkowy). Pamigtaj,
ze po kazdej dezynfekcji powierzchni ptaskich, duzych nalezy przewietrzy¢ salg, by
ograniczy¢ wdychanie detergentu przez dzieci i personel lub pozostawi¢ uchylone

okno. Dbaj o cyrkulacj¢ $wiezego powietrza w Sali.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
| POWIERZCHNI POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Przed wej$ciem do budynku nalezy zdezynfekowac rece, zatozy¢ rekawiczki ochronne
1 mie¢ wlasciwie zalozong maseczke 1 przestrzega¢ podstawowych zasad zachowania
dystansu spotecznego.

2. Dzieci do placowki powinny by¢ przyprowadzane 1 odbierane wyltacznie przez osoby
zdrowe (w razie zastrzezen co do stanu zdrowia rodzicow/opiekunéw prawnych
nalezy bezzwlocznie poinformowac¢ Dyrektora placowki).

3. Dzieci beda odbierane od rodzicow lub do nich przyprowadzane przez osobe
wyznaczong do w/w czynnosci.

4. Dzieci po przybyciu do placowki powinny umy¢ rece z uzyciem cieptej wody i mydta
pod kontrolg nauczyciela, warto pamigtaé o tej czynno$ci rOwniez przed opuszczeniem
przez dziecko sali szkolnej.

5. Dzieci posiadajg wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

6. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa sp¢dza przerwy pod nadzorem

nauczyciela.
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ZADANIA SPOCZYWAJACE NA PERSONELU PORZADKOWYM

1.

4.

Monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
wiacznikow, klamek, barierek, poreczy.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu
niezb¢dnego do wywietrzenia pomieszczen, w ktorym na duzych powierzchniach
stosowany byl §rodek do dezynfekcji, by nie naraza¢ dzieci na wdychanie oparow
srodkow stuzacych do dezynfeke;ji.

W toalecie nalezy na biezaco uzupetnia¢ mydto, papier toaletowy, aby w sposob
ciagly zapewni¢ dostep do podstawowych srodkow higienicznych.

Nalezy systematycznie uzupelia¢ $rodek do dezynfekcji rak, a sam pojemnik

dezynfekowac.

Dyrektor Szkoty
mgr Barbara Marszalek-Szurek
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