HARMONOGRAM DZIALAN
PROFILAKTYCZNYCH | WYCHOWAWCZYCH

Rok szkolny 2018/2019

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN

Higiena osobista Spotkania w klasach | — VIII na temat higieny Pielegniarka szkolna, Na biezaco/
osobistej; lekcje wychowawcze Wychowawcy klas wg potrzeb

Piramida zdrowia — zasady Pogadanki na temat prawidlowego odzywiania si¢ Pielegniarka szkolna Na biezaco/

prawidlowego odzywiania si¢ | w klasach | — VIII Wychowawcy klas wg potrzeb

Profilaktyka : Wedlug

- przeciwprochnicza - Fluoryzacja zebow w klasach Pielegniarka szkolna harmonogra

- wad wzroku - udziat uczniow klas I 1 VII w miejskim programie | Wychowawcy klas mu

,Ratujmy wzrok dzieciom”

Higieniczne warunki nauki Dostosowanie stolikow i krzeset do wzrostu dzieci | Pielegniarka szkolna, 2 razy w

w klasach I-11I Wychowawcy klas roku/

wg potrzeb




Ogolnopolski Dzien Tornistra ,,Ile wazy moj Nauczyciele klas V- Pazdziernik
tornister?” VI 2018r.
Racjonalne odzywianie Program ,,Owoce i warzywa w szkole” Dyrektor szkoty Na biezaco/
dlaklas I — 111 Wychowawcy klas caty rok
,,Butka na drugie $niadanie” szkolny
Akcja ,,Pij mleko” dla klas I - VI
»dniadanie daje moc” — Europejski Dzien Zdrowego
jedzenia i gotowania. Dla klas I-111
Wady postawy —¢wiczenia Zajecia korekcyjne , zajgcia na basenie. Nauczyciele w-f Caly rok
korekcyjne Wychowawcy klas szkolny
Zachecanie uczniéw do Zajecia pozalekcyjne ( koétka zainteresowan, Nauczyciele Caly rok
aktywnego i zdrowego wycieczki, imprezy itp.); Wychowawcy klas szkolny
sposobu spedzania czasu Wychowawcy $wietlicy
wolnego.
Rozwijanie zainteresowan
BEZPIECZENSTWO W SZKOLE
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN
Bezpieczna droga do szkoty | Spotkania uczniéow klas pierwszych z policjantem | Pedagog we Wrzesien
wspolpracy z 2018r.

na temat bezpiecznej drogi do szkoty.

policja;




Bezpieczne ferie i wakacje Konkurs wiedzy dla uczniow klas I-111; Wychowawcy klas Styczen/
Spotkania uczniéw z policjantami; pogadanki Pedagog we Czerwiec
w klasach I-VII wspoOlpracy z policja; 2018r.
Tydzien bezpiecznego Lekcje, gazetka szkolna, konkurs. Klasy: | — VII Nauczyciel zajgc Luty
Internetu komputerowych 2018r.
Bezpieczny internet Konkurs szkolny dla klas I-V1II Nauczyciele klas I-111 Luty 2018r.
Apele porzadkowe Apele dla uczniow klas I —VIII dotyczace Dyrektor szkoty, Wedtug
bezpieczenstwa Wicedyrektor , harmonogra
Nauczyciele mu/wedhug
potrzeb
Ewakuacja szkoty Przeprowadzenie dla calej spolecznosci szkolnej | Dyrektor szkoty Wrzesien-
probnej ewakuacji Pazdziernik
2018r.
Zapobieganie Pogadanki podczas apeli porzadkowych oraz Dyrektor szkoty, Caty rok
niebezpiecznym na lekcjach wychowawczych Wychowawcy klas szkolny/
zachowaniom podczas wedtug
przerw, na korytarzach potrzeb
Ségglzrgcl?r’] nfeg(i)ISkli:,ieczek Zapoznanie z regulaminami obowigzujacymi Wychowawcy klas Wrzesien/
P P Wy na terenie szkoly oraz zasadami zachowania Nauczyciele caly rok
podczas imprez pozaszkolnych i wycieczkach szkolny




PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY, ZACHOWANIOM AGRESYWNYM
ORAZ PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI | TERMIN
Zapobieganie zachowaniom | Spotkania  z  policjantem (dzielnicowym) | Pedagog, W(g potrzeb
nieakceptowanym informujgce uczniow o skutkach przestepczosci | Policja,

spotecznie. Przeciwdzialanie | nieletnich.
Przemocy i agresji

Dyzury nauczycieli podczas przerw Nauczyciele dyzurujacy Caty rok
na korytarzach, w klasach, na boisku. szkolny
Propagowanie =~ wérod  uczniow  wlasciwych Pedagog Caly rok
zachowan — udziat w programach profilaktycznych, MWychowawcy Klas szkolny

przedstawieniach,  ksztaltowanie = pozadanych |[Nauczyciele
postaw na lekcjach wychowawczych, chwalenie
1 nagradzanie zachowan akceptowanych spotecznie.




Konsekwentne, Obserwowanie uczniéw, wycigganie konsekwencji Wychowawcy Caly rok
systematyczne 1 szybkie | w przypadku niewtasciwych zachowan. Klas szkolny/
reagowanie na kazdy przejaw Nauczyciele, wg potrzeb
agresji i przemocy Pedagog
Dyrekcja
Powiadamianie = rodzicéw, policji, kuratoréw | Dyrekcja, Caty rok
sgdowych o zdarzeniach na terenic szkoty | Pedagog, szkolny/
wykazujacych znamiona przestepstwa wychowa wg potrzeb
wcey Klas
Organizowanie spotkan zespotu wychowawczego Pedagog, Caly rok
wychowaw szkolny/
cy klas wg potrzeb
Dziatania w sytuacjach Rozmowy z uczniami, pomoc w kontrolowaniu | Pedagog, Caty rok
naruszajacych wiasnych zachowan. wychowaw- szkolny/
obowigzujace normy. Pogadanki wychowawcze. cy klas na biezgco
Wyrabianie postaw Zajecia terapeutyczne Nauczyciele

odpowiedzialnos$ci za siebie
1 innych oraz umiej¢tnosci
przewidywania skutkow
wlasnych zachowan.




Uczenie  konstruktywnego | Omawianie z uczniami przypadkéw zachowan \Wychowawcy Caty rok
rozwigzywania  konfliktow, | agresywnych, dyskusja na temat sposobow klas szkolny/
negocjowania, przepraszania | reagowania nanie. Pedagog, W(g potrzeb
Zapoznanie uczniéw ze sposobami rozwigzywania |Nauczyciele,
sytuacji konfliktowych.
Realizacja obowigzku Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow. | Wychowawcy Caly rok
szkolnego Podejmowanie dziatan w przypadku wystapienia klas szkolny/
nieusprawiedliwionych nieobecnosci. na
biezaco
Kontrola realizacji obowigzku szkolnego. Pedagog 1raz
Rozmowy z uczniami systematycznie W miesigcu
opuszczajacymi zajecia lekcyjne bez
usprawiedliwienia — motywowanie do realizacji wg potrzeb
obowigzku szkolnego, wspolpraca z Sagdem
Rodzinnym, Policja.
Pedagogizacja rodzicow Spotkania indywidualne, zebrania z rodzicami, Pedagog Na biezaco/
Wychowawcy klas wg potrzeb

Pracownicy Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej




Prowadzenie profilaktyki
z zakresu wuzaleznien —
przeciwdziatanie paleniu
tytoniu,spozywaniu alkoholu,
uzywaniu narkotykow

1 dopalaczy oraz $rodkow

psychoaktywnych.

Diagnoza czynnikoéw chronigcych i ryzyka na temat | Pedagog Wrzesien
narkotykdw i problemow relacji z innymi osobami. | Wychowawcy klas 2018r.
Zajecia edukacyjne, e-lekcje, pogadanki, prelekcje | Wychowawcy klas Caly rok/
dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom | Pracownicy Poradni wg potrzeb
realizowane w kazdej klasie przez wychowawce w | Uzaleznien, Poradni
ramach godzin wychowawczych, konkursy. Psychologiczno-
Realizowanie programow profilaktycznych. Pedagogicznej,
Pedagog

Ksztaltowanie u uczniow postaw asertywnych: | Pedagog, wychowawcy | Caty rok,
zajecia edukacyjne, programy profilaktyczne. klas. wedhug

potrzeb.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow | Dyrektor, pedagog, Caly rok,
w zakresie wiedzy i profilaktyki uzywania | wychowawcy klas. wedtug
substancji psychoaktywnych: szkolenia, spotkania potrzeb.

ze specjalistami, gazetki.




PRAWIDEOWE RELACJE WSROD SPOEECZNOSCI SZKOLNEJ

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI | TERMIN
Promowanie kulturalnego Dziatalno§¢ Samorzadu Uczniowskiego Opiekunowie Caty rok
I odpowiedzialnego Samorzadu szkolny
zachowania. Uczniowskiego
Pochwaty udzielane uczniom w trakcie apeli Dyrekcja Caty rok
za wzorowe zachowanie w obecnosci ogotu szkolny
spotecznosci szkolnej
Stosowanie jednolitych zasad postepowania wobec | Nauczyciele, Caly rok
SPrawcow przemocy Pedagog, szkolny/
Wychowaw- wg potrzeb
cy klas
Dokonywanie oceny zachowania zgodnie z WZO:
- comiesi¢cznej ocen zachowania Wychowawcy klas 1 raz w m-cu/
- semestralnej oceny zachowania Nauczyciele 2 razy w roku




Integracja spotecznosci Wycieczki klasowe, zabawy integracyjne, wspolne | Wychowawcy klas Caly rok
szkolnej wyjécia szkolne, akcje, heppeningi, festyny szkolny
szkolne.
ROZWIJANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH I PROSPOLECZNYCH
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN

Rozbudzanie szacunku dla Nauka hymnu, Wychowawcy klas, Wrzesien,

symboli narodowych nauczyciele muzyki pazdziernik
Udziat w uroczysto$ciach panstwowych 1 Wychowawcy Caly rok
uroczystych apelach

Kultywowanie tradycji Uczestniczenie w uroczystosciach miejskich, Wychowawcy, Caty rok

zwigzanych z miastem wizyty w muzeach, wspotpraca z nauczyciele.

I regionem

Towarzystwem Mitosnikow Lwowa 1 Kresow
potudniowo-wschodnich.

Rozwijanie wolontariatu

Udziat w akcjach charytatywnych, wspotpraca
ze schroniskiem dla zwierzat, integracja z
osobami niepelnosprawnymi,




DORADZTWO ZAWODOWE

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI | TERMIN
Opracowanie i wdrozenie Powotanie przez Dyrektora Szkoty szkolnego zespotu Dyrektor szkoty Wrzesien
Wewnatrzszkolnego Systemu ds. doradztwa zawodowego.

Doradztwa Zawodowego na rok

szkolny 2018/2019
Opracowanie przez zespot Wewnatrzszkolnego Zespot ds. doradztwa | semestr
Systemu Doradztwa Zawodowego. zawodowego.
Realizacja programu. Wychowawcy, nauczyciele, Catly rok szkolny

pedagog.

W zalaczeniu: Kalendarz wydarzen szkolnych w roku szkolnym 2018/2019 oraz Harmonogram konkursow szkolnych.




